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RESUMEN - La reflexion presentada por el autor tiene como punto de partida el concepto de subjetividad, €l cual retoma
desde una perpectiva compleja, dialégicay dialéctica, en la cual la subjetividad se define por los procesos de significacion y
sentido subjetivo que caracterizan al sujeto, lapersonaidad y las diferentesinstancias sociales en las cuales el sujeto actlia. La
necesidad se presenta en un relacidn recursiva con las emociones, en la cual ambas aparecen, en momentos diferentes, como
causas y productos de las relaciones que establecen entre si. El motivo es definido como configuracion constituyente de la
personalidad y, s multaneamente, como sistema constituido por ella

Palabr as-clave: emocion; necesidad; motivo; sujeto; subjetividad.

Affectivity From a Per spective of Subjectivity

ABSTRACT - The theoretical elaborations presented by the author are drawn upon the concept of subjectivity, here used
within adialogical, dialectic and complex framework. Subjectivity is defined by processes of meaning and subjective senses
that configure the subject and the personality, and the different social dimensions in which the subject acts. The concept of
need is understood in arecurring relationship with emotions, i.e, both of them are simultaneously the “ cause” and the “ result”,
along their reciprocal relationship. Motiveis here defined as a subjective configuration which is constituted by, and at the same
time constitutes, the personality.

Key words: emation; need; motive; subject; subjectivity.
A Afetividade a Partir de uma Per spectiva da Subjetividade

RESUMO - A reflex@o apresentada pelo autor tem como ponto de partida o conceito de subjetividade, o qual retoma desde
uma perspectiva complexa, dialdgica e dialética, na qual a subjetividade se define pelos processos de significagdo e sentido
subjetivo que caraterizam ao sujeito, a personalidade e as diferentes instancias sociais nas quais o sujeito atua. A necessidade
se apresenta em um relacionamento recorrente com as emogdes, no qual ambas aparecem em momentos diferentes como
causas e produtos das rel agdes que estabel ecem entre si. O motivo € definido como configuragéo constituinte da personalidade

e, simultaneamente, como sistema por ela constituido.

Palavr as-chave: emocdo; necessidade; motivo; sujeito; subjetividade.

El tema de la subjetividad ha encontrado en los Ultimos
afios unarevitalizacion y unareconceptualizacion dentro de
lapsicologia, apartir de su comprensién como sistemacom-
plejo que se constituye de formahistoricaen lavidacultura
del hombre, y que es simultaneamente constituyentey cons-
tituido de la cultura humana. El desarrollo de la culturanos
haido separando cada vez més de la comprensién del hom-
bre apoyada en una natural eza humana universal y Unica, y
nos ha colocado frente a desarrollo subjetivo diferenciado,
tanto del sujetoindividual, como delasdiferentesinstancias
sociales dentro de las cuales aquel desarrolla sus diferentes
formas de vida social.

El concepto de subjetividad se haido presentando desde
perspectivas nuevas en la literatura psicol égica (Guattari,
1992; Guatari & Rolnik, 1996; Castoriadis, 1975/1982;
Gonzélez Rey, 1997/1999), através de origenes tedricos di-
ferentes, o que habla afavor de lanecesidad heuristica del
concepto en la medida en que profundizamos en los com-

1 Endereco: SQS 407, Bloco R, Ap. 206. CEP: 70256-180 Brasilia —
DF. E-mail: gonzalezrey@tba.com.br

plejosvinculosentre el sujetoy lacultura, y nos planteamos
estos en su real complejidad, superando todo intento de en-
cgjar esa procesualidad compleja y contradictoria en
categorias estéticas previas a nuestra produccién de conoci-
miento. En la historia de la sociologia, la antropologiay la
filosofia, €l término subjetividad se desarroll6 antes que en
la psicologia, pero lavariedad de acepciones de su uso han
dejado imnumerables interrogantes que deben ser puntuali-
zadas para su uso en la psicologia.

En la psicologia el término o los problemas estrecha-
mente vinculados con él, se han presentado desde categorias
diferentes, las cuaes podrian tener importantes puntos de
convergenciaatravésdel desarrollo del temadelasubjetivi-
dad. Asi, por giemplo, los temas de |as representaciones so-
ciales, del st mismo (enlaformaen quelo presentan autores
como Guidano, 1991/1994 y Mahoney, 1991), de laidenti-
dad y del imaginario social, como es usado por Castoriadis
(1975/1982), presentan construcciones tedricas que los ha-
cen compatibles entre si, y susceptibles de integracion den-
tro de un nivel macrotedrico como €l representado por la
subjetividad.
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Lo anterior, de forma alguna significa que esta sea una
simpletareadeidentificaciony dereorganizacion inmediata
en el plano conceptual. Por €l contrario, pensamos que seria
el objeto de importantes investigaciones desde |as cuales se
iriadesarrollando laconstruccién tedricadel temadelasub-
jetividad dentro de la historia del pensamiento psicol 6-
gico, pues en este proceso no se podrian obviar los diferen-
tes aportes provenentes de los diferentes psicoandlisis, del
humanismo, la gestalt y otros.

En parte, pensamos que algunas de las resistencias que
se presentan en relacién al uso dela macrocategoria subjeti-
vidad, proviene de la dificultad para colocar esta de forma
acabada en |os contextos tedricos dentro de los cuales ten-
dria sentido su uso. El uso del término subjetividad exige
una reconceptualizacion, o a menos unaampliacién, delos
referencial es tedricos que han servido de base al desarrollo
de la psicologia desde sus diferentes perspectivas, pero no
solo una reconceptualizacion de categorias puntuaes, sino
de la propia representacion genera que sustenta el uso de
aquellas.

La subjetividad no representa una categoria mas a ser
aplicada dentro del escenario de la produccion de conoci-
miento, no es una categoria lista para abarcar un universo
estable de cuestiones y desde alli relacionarse con otras ya
establecidas. El uso del término subjetividad nos coloca en
una perspectiva diferente: ella representa una categoria en
proceso, que va dando cuenta de ciertos procesos en lamis-
ma medida en que aparecen otros que desafian la continui-
dad de la elaboracion tedrica. Lasubjetividad va producien-
do conocimiento en su procesualidad y no se agota en nin-
guna definicion particular concreta.

Asi, por gjemplo, existen muchos aspectos de la catego-
ria de representaciones sociales que no han sido usados en
¢l desarrollo de lateoria psicol dgica, como laformaen que
|as representaci ones soci al es medi ati zan la constituci én sub-
jetivade los trastornos psicol 6gicos, lo cual no harespondi-
do alaintencién concreta de alguien, sino alafaltade arti-
culacion de la teoria psicol égica en torno a construcciones
gue permitan integraciones méas amplias y complgjas que
transiten la produccién tedricabésicade lapsicologia. Esen
estadireccion que lacategoriade subjetividad se orienta. ES
una categoria facilitadora de la integracion de planos del
conocimiento que han permanecidos excluidos hasta hoy en
las divisiones rigidas que han caracterizado la produccion
del conocimiento psicol dgico.

Laproduccion delas categorias psicol gicas aparece con
gran frecuencia asociada a la presentacion de entidades es-
téticas universales, capaces de dar cuentaapriori delaricay
compleja procesualidad de 1o estudiado. La dimension
procesual de la subjetividad es precisamente uno de los as-
pectos que cuestionarialatan extendida tendencia de repre-
sentarse |0s procesos psicol 6gicos complejos como entida-
des, lo cua llevaaunaredefinicion delas propias categorias
que durante afios han estado comprometidas en la construc-
cion tedrica de los procesos psiquicos.

El objetivo del presente articulo tiene que ver con €l res-
cate de unavisién delos procesos af ectivos, congruente con
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nuestrarepresentacion actual sobrelasubjetividad. Lasemo-
ciones, y los procesos afectivos, de forma general, han sido
trabajados desde su fisiologia, su carécter relacional, semié-
tico, etc, pero su especificidad como procesos subjetivos ha
sido poco atendida. En general 1os procesos emocionales han
sido presentados como epifendmenos de otros sistemas, y
no en su condicion esencial de constituyentes de la subjeti-
vidad humana.

El principal objetivo de este articul o esreconceptualizar
algunas de las categorias sobre |as que se hadesarrollado la
construccion tedrica de estos temas, asi como presentar €l
alcance y la significacion de las mismas para € desarrollo
del temade la subjetividad.

La Cuestiéon delas Emocionesy delas
Necesidades en la Psicologia

El tema de las emociones y de las necesidades padece
del mismo mal de muchos de los conceptos usados por la
ciencia dentro de los marcos positivistas; ellos son concep-
tos operacionalizados de diferentes formas, pero no existe
una presentacion tedrica clara sobre los mismos. Prefiero
usar el término presentacion a de definicion, pues defini-
€ion esta mas asociado al sentido de version final dealgo, y
en realidad | os conceptos 10s vemos mucho mas en su diné
mica procesual, que designando construcciones finales so-
brelo estudiado. L as categorias son recursosdel pensamiento
para acompafar la construccion tedrica en la compleja ma-
degjadelosfendmenos estudiadosy en este sentido son siem-
pre histéricasy, por tanto, coyunturales.

Las emociones son estados dindmicos que comprome-
ten simultaneamente lafisiologia, las vivencias subjetivas y
los comportamientos del sujeto. Las emociones aparecen
como expresion del nivel de compromiso de las necesidades
del sujeto con las diferentes actividades y formas de rela-
cion en que aquel expresa su vida cotidiana. Las necesida-
des son | os estados emocional es que acomparian y/o se de-
sarrollan en los diferentes espacios de actividad y relacion
del sujeto. El sujeto puede llegar a cualquiera de los espa-
cios sociales en los que actua con necesidades definidas, |0
cua no evitaralatransformacion de estas necesidades en €l
curso de su accién, ni la aparicién de otras nuevas.

Originalmente, en los periodos més tempranos de la
ontogénesis, las emociones responden esencial mente a ne-
cesidades biol 6gicas, pero rapidamente, con laaparicion de
|os procesos de significacion comprometidos con lasociali-
zacion del nifio, las emociones comienzan a expresarse en
relacion anecesidades constituidas en lavidasocia del nifio,
necesi dades especificamente humanas.

El proceso de desarrollo de las necesidades superiores
humanas fue objeto de atencidn de la psicologia histérico-
cultural, particularmente en lostrabajos de Bozhovich (1968),
Vygotsky (1965), Yakobson (1969), sin embargo, €l rezago
tedrico del tema de las emocionesy €l racionalismo domi-
nante en el desarrollo ulterior de este enfoque, no permitie-
ron seguir profundizando en la construccion tedrica de tan
complejo problema. Bozhovich, a diferencia de Vygotsky,
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sostenia que el desarrollo de las necesidades superiores,
especificamente humanas, se apoyaba en una necesidad in-
herente a la complejidad del cerebro humano; la necesidad
de nuevas impresiones, mientras que Vygotsky sosteniaque
las necesidades superiores se desarrollaban a partir de la
necesidad de comunicacién, lacual, segiin é, apareciacomo
una expresion de la mediatizacion del adulto en la satisfac-
cion de las necesidades primarias del nifio.®

La necesidad de comunicacién aparece muy temprano
enlavidadel nifio, y ellayase asociaalaproduccién deun
nuevo tipo de emociones, que no son directamente depen-
dientes de la gratificacion de necesidades bioldgicas. Los
diferentes procesos comprometidos en lacomunicacién tem-
prana entre el nifio y los adultos, son fuente de emociones
gue, en sus interrelaciones, definen nuevos estados dinémi-
cos que califican las relaciones del nifio con quienes le ro-
dean. Este nuevo tipo de necesidades no responden a un
mecanismo homeostético de reduccion de tension, ni estén
orientadas por un acto de satisfaccion: ellastienen unanatu-
raleza procesual comprometida con la produccion perma-
nente de nuevas emociones, gracias alas cuales se garantiza
latension emocional necesariaparael desempefio delasfor-
mas més complejas de actividad humana.

La durabilidad de los estados emocionaes del hombre
es uno de los elementos esenciales en el desarrollo de las
compl gjas capacidades asociadas a la creacién humana, las
cuales presuponen la concentracion y la creacion por largos
periodos de tiempo. El hombre produce de forma perma-
nente emaociones asociadas a las necesidades que caracteri-
zan suimplicacién en lasdiferentesformas de actividad y, a
Su vez, esa presencia estable de emociones diversas es cons-
tituyente de nuevas necesidades.

Las emociones humanas son frecuentemente confundi-
das con las vivencias, |o que hace que sean definidas en tér-
minos de positivas y negativas, sin embargo, lejos delo que
ha sido expresado frecuentemente en laliteratura (L eontiev
1978; Murray, 1964/1967) existe un nimero infinito de emo-
ciones que caracterizan de forma diferenciada la actividad
humana, muchas de las cuales no tienen una significacion
consciente para el sujeto que las produce, y tampoco han
encontrado una conceptualizacion en la teoria psicoldgica,
ni en los sistemas de representaciones sociales. Las viven-
cias son las emociones conscientemente significadasy reco-
nocidas por el sujeto. La confusion entre emocion y viven-
ciahallevado a una comprension erroneay racionalista de
las categorias usadas para dar cuenta del lugar de la emo-
cion enlos procesos de salud y enfermedad, como por g em-
plo, la categoria de estres.

En ocasiones aparece una identidad entre el estrésy las
emociones negativas, sin embargo, €l tipo de emociones ge-
neradorade los estados del organismo asociados a aumento
de su sensibilidad para las enfermedades sométicas es, en

3 Vygotsky desarrolla este tema en conferencia no publicada titulada
“Laedad de la lactancia’. Cita tomada del libro de L.l. Bozhovich
“Lapersonalidad y su formacion en la edad infantil” (referencia com-
pleta en la bibliografia del presente articul o).
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nuestra opinion, uno de los problemas mas complgjos que
tienen por delante las ciencas del hombre. En nuestra opi-
nién, existen diferentes emociones y estados emocionales
gue afectan el funcionamiento somatico del hombre y no
son conscientemente identificados por el sujeto.

Como hemos expresado en publicaciones anteriorest, €l
hecho de que las emociones puedan tener una funcion se-
mictica, no significa que ellas aparezcan através de signifi-
cados que las preceden, es decir, no significa que su origen
sea semidtico, pues los estados de necesidad son procesos
sumamente complgjos, que responden alaorganizacién par-
ticular de multiples procesos emocional es asociados alare-
lacion entrelas necesidades del sujetoy laformaen que este
seexpresaen susdiferentes actividadesy relaciones. Lacon-
figuracion de una necesidad esta comprometida con multi-
ples elementos de diferente natural eza que convergen en el
desarrollo de cualquier actividad del sujeto.

Si tomamos como gemplo la necesidad temprana de
comunicacion, ala que nos referimos antes, la misma, ade-
mas de estar asociada con las emociones que €l nifio experi-
menta a entrar en contacto con el rostro o la conversacion
del adulto, tiene que ver también con lasreaccionesdel adulto
ante sus expresiones significadas, con la forma en que el
adulto entraen contacto con &, con las emociones dominan-
tes que el adulto lestrasmite, etc. Todos estos elementos no
son parte organica de una realidad que aparece significada
deformaintegral parael nifio: ellos son aspectos diferentes
gue adquieren una cualidad Gnicaen el estado de necesidad,
la que aparece como cualidad inherente alos procesos emo-
cionales implicados. Sin embargo, esta definicidn es dificil
de aceptar dentro de latradicion epistemol 6gicaracionalis-
ta, enlaqguelos procesos aparecen como entidades holisticas,
donde |as partes estan desde un principio organizadas en €l
todo siguiendo las pautas de una organizacion racional.

El concepto de necesidad en que nos apoyamos, com-
prende estas como procesos en permanente desarrollo que
aparecen como resultado delaconvergenciadeimnumerables
emociones vinculadas anecesidadesy estados anteriores del
sujeto que, en su interrelacion dentro del contexto actual de
su accion, definen la aparicion de nuevos estados dindmi-
cos, esdecir, producen nuevas necesidades. L as necesidades
son estados dinami cos generadores de emociones que acom-
pafian toda actividad o forma de relacion humana.

El hombre, en su condicién de sujeto esta permanente-
mente generando emociones, las cuales son una expresion
cualitativa de las diferentes instancias que caracterizan su
vidasocial. Por definicion, €l sujeto es un sujeto emocional,
es decir, que produce emaociones en las diferentes activida-
desen queseimplicay anticipacon susemaocionessuimpli-
cacién en elas. El sujeto en ninglin momento es neutro des-

4 Gonzdez Rey. F. (1998). The subjective character of human activity.
Em S. Chaiklin, M. Hedegaard & U. J. Jensen (Orgs.), Activity Theory
and Social Practice. (Referencia completa en la bibliografia) y en
“Lo emocional en la constitucién de la subjetividad” (En proceso de
edicion). Este concepto fué introducido por el autor en Personalidad,
Comunicacion y Desarrollo (1995)
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de e punto de vista emocional. En este sentido, por gem-
plo, a salir deunaactividad y entrar en otra, é / ellaaparece
con frecuencia conectado emocionalmente a la actividad
anterior, lo cual le crea grandes dificultades para entrar en
contacto con la nueva actividad.

Cuando se comienzacualquier actividad, |a personaapa-
rece en un estado emocional particular, el cual esdefinitorio
de su estado psicoldgico actual, en €l que intervienen tanto
|as emociones anticipatorias relacionadas con el sentido sub-
jetivo de la nueva actividad, como las emociones definidas
en actividades precedentes. Las necesidades son, entonces,
unaexpresion cuditativadel sujeto en el momento en que se
compromete con cualquier relacion o forma de actividad.
Sin embargo, las emociones generadas por un sistema de
necesidades aparecen como la fuente para la aparicién de
nuevas necesidades en cada uno de los nuevos espacios en
gue el sujeto interviene. Las emociones estén constituidas
por los estados de necesidad y, s multdneamente, son cons-
tituyentes de la necesidad.

Entre emocién y necesidad se produce la recursividad
caracteristica de |os procesos comple os, donde | os produc-
tos son necesarios para producir el proceso. Asi, por giem-
plo, las emociones son necesarias para la produccion de las
necesidades y, simultaneamente, las necesidades producen
emociones, proceso que vaa caracterizar todalahistoriadel
desarrollo humano, y que permite explicar e compromiso
permanente del sujeto con nuevas necesidades, pues las
emociones desarrolladas a partir de un sistema de necesida-
des estén, de hecho, implicadas con la aparicién de otras
necesidades.

El sistema generador de un fendmeno estd comprometi-
do con un conjunto de elementos, e inmediatamente que el
nuevo fendmeno es producido, se implica en la definicion
deunnivel cualitativo diferente de aguellos mismos elemen-
tos que lo generaron. Lo que se produce, en realidad, en las
relaciones entre las necesidades y las emociones son com-
plejos procesos de plurideterminacion, en los que €l nuevo
fendmeno engendrado, sea una necesidad o una emaocion,
aparece como un momento esencial parael desarrollo delos
fendmenos que lo engendraron.

En esta forma de comprender |as necesidades, ellas no
aparecen como entidades estéticas universales, como con
frecuencia han sido tratadas en muchas de las taxonomias
mas generalizadas dentro de la psicologia, las cuales han
pretendido dar cuenta de las necesidades humanas a través
de contenidos invariables, o que haconducido auna confu-
sidn que se extiende hasta hoy entre |os conceptos de nece-
sidad y motivo.

Las necesidades son en realidad estados dinamicos que
participan en el sentido subjetivo que cualquier actividad
adquiere para €l sujeto. Las necesidades no se pueden aso-
ciar de forma rigida con los contenidos explicitos del len-
guaje utilizado para clasificarlas, como s fueran elementos
concretos definidos de forma universal. Las necesidades no
designan solo o que e sujeto “necesita’, sino que ellastam-
bién representan la configuraci én de sistemas de emociones
que, lejosdefacilitar lavidadel sujeto, ladificultan extraor-
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dinariamente. Asi. por g.emplo, lainseguridad puede repre-
sentar un estado de necesidad en el desarrollo de una deter-
minada actividad del sujeto. Las emociones generadas por
esta necesidad pueden ser facilitadoras para ciertas formas
de expresion de aguel, pero profundamente perturbadoras
paraotras.

L as necesidades no representan contenidos fijos asocia-
dosdeformaregular alaaccion del sujeto, por el contrario,
representan estados dinamicos profundamente cambiantes
gue estan implicados con los procesos de significacion y
sentido que se generan en laactividad de aguel. Los estados
dindmicos més estables asociados con laconstitucion de las
configuraciones subjetivas son los motivos, 10s que se cons-
tituyen através de la compleja mediatizacion de las necesi-
dades por €l sujetoy por lapersonalidad, mediatizacion que
conduce alaaparicién de un estado cudlitativo diferente de
la necesidad: el motivo.

El Concepto de Motivo. Su Articulacion en la
Reconstruccion del Tema delaAfectividad

El concepto de motivo esta asociado a la constitucion
subjetiva de estados de necesidad. El motivo es, desde nues-
tro punto de vista, la configuracion de diferentes estados
emoacionales que terminan definiendo un sentido subjetivo
relativamente estable para ciertas zonas de la experiencia
del sujeto. El motivo es una expresion de la configuracion
subjetiva de larealidad cultural humana, toda vez que en €l
motivo las necesidades adquieren sentido, no solo por sus
contenidos especificos, sino através de otras necesidades y
motivos, en cuya integracidn aparece el motivo en el quela
necesidad se va a expresar.

En el motivo la naturaleza de una o varias necesidades
aparece mediatizada por otras necesidades y motivos, que
terminan teniendo un papel fundamental en la constitucion
deaquel. El sujeto al actuar esgenerador de emociones com-
prometidastanto con su accion, Como con SUS CoNsecuencias.
Asi, laaccién del sujeto genera un conjunto de consecuen-
cias a nivel emocional, que pueden llegar a ser elementos
constituyentes de sus motivos. El desarrollo de los motivos
esta siempre comprometido con complejos procesos de me-
diacion de las necesidades por €l sujeto y la personalidad.

Para ejemplificar larelacion entre lanecesidad y €l mo-
tivo utilizaremos el siguiente gjemplo: cuando un alumno
esta en € aula, puede desarrollar la necesidad de entrar en
contacto con el contenido que se esta trabajando dentro de
un determinado contexto interactivo y dentro de un determi-
nado clima en la sala de aula. Esta necesidad surge por las
emociones que €l sujeto experimenta durante la actividad,
asi como por las emociones que se producen a partir de
motivos anteriores, que adquieren sentido ante la nueva si-
tuacion. Sin embargo, una vez que €l sujeto sale de aguel
clima, su interés por el temadesaparece, y ho ocupa hingun
momento de su tiempo personal autodeterminado. En este
caso, la necesidad, o las necesidades que aparecieron en el
contexto del aula, no se convirtieron aun en un motivo dela
personalidad.
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En lacostitucion del motivo intervienen necesidades que
no estan directamente asociadas a contenido de las necesi-
dades centrales comprometidas con la naturaleza de aquel,
por egemplo: lanecesidad sexual tiene un lugar central enla
constitucion del motivo sexual, sin embargo, no lo definird,
pues la motivacion sexual integra en el ser humano un con-
junto de elementos dinamicos diferentes, de procedencia
también diferentes, como pueden ser, la moraidad, las re-
presentaciones y creencias desarrolladas en relacion al pro-
pio cuerpo, €l concepto de género, laformaen que la perso-
na recibio y di6 afecto, su historia personal en relacion a
tema de la sexualidad, etc. Todos estos elementos se con-
vierten en estados de necesidad que, en su interrelacion, de-
finen el sentido subjetivo de la motivacion sexual.

El sentido subjetivo de lamotivacion sexual estaria defi-
nido por el conjunto de emociones asociados a gjercicio de
la sexualidad, asi como a las emociones generadas ante las
condicionesen lasquee sujeto sedispone agjercer su sexua
lidad. En realidad, todas las formas de organizacién com-
pleja de la subjetividad humana en la personalidad son mo-
tivos, puestodas estan asociadas con la producci 6n de senti-
dos subjetivos vinculados a diferentes dimensiones del indi-
viduo concreto. En este sentido, cada vez nos inclinamos
mas a considerar |os motivos como configuraciones subjeti-
vas, categoria que hemos desarrollado para definir las uni-
dades psicol égicas constitutivas de la personalidad.

Todo motivo presupone laintegracion de un conjunto de
estados dinamicos de diferente procedencia, que adquieren
un sentido subjetivo especifico en su interrelacion. En este
sentido formas compl gjas de organizaci6n delapersonalidad,
como el sentido delavida, losproyectos, laidentidad, actuan
como motivos de aguella, pues son instancias estables de
produccién de sentido subjetivo. El motivo representa una
nueva cualidad de los estados emaocionales que definen la
necesidad.

El motivo en esta definicidn no aparece como una enti-
dad concreta, que actua en unarelacién de causalidad con
un tipo de comportamiento concreto, 1o cual ha represen-
tado una tendencia muy extendida en relacion a la defini-
cion delosmotivosen lahistoriadelapsicol ogia (por € em-
plo, Leontiev,1978; Murray, 1951; Murray, 1964/1967),
sino que ellos serian los elementos de sentido a través de
los cualeslapersonalidad se compromete en laproduccion
de los sentidos subj etivos que acompafia toda actividad hu-
mana.

La personalidad como organizacion motivada no repre-
senta un conjunto de elementos con una organizacién inva-
riantey universal, sino unaorganizacion de configuraciones
susceptible de integrarse de forma diferenciada en las dife-
rentes situaciones en las que el sujeto sevaimplicando alo
largo de su vida. En estas situaciones |a personalidad repre-
sentael momento subjetivo del sujeto, esdecir, representala
organizacion de sentidos y significados que, configuradaen
la historia individual, se integrard de forma activa al mo-
mento actual de expresion de aquel. Es en este proceso que
se expresa de forma simultanea su carécter estable y ding
mico como sistema en desarrollo.

Psic.: Teor. e Pesg., Brasilia, Mai-Ago 1999, Vol. 15 n. 2, pp. 127-134

L asuperacion de esta dicotomia entre | os aspectos diné-
micosy estables delapersonalidad, esunadelas cuestiones
mas dificiles de entender cuando nos situamos desde la pers-
pectiva de comprender |a personalidad como entidad inva-
riabley universal, o cual es precisamente unadelaslimita-
ciones que pretende superar lacomprensién de lapersonali-
dad desde el marco de la subjetividad.

Lapersonalidad es estable en tanto aportaalaexpresion
actual del sujeto un sentido subjetivo definido a priori, o
sea, que es generado de forma anticipada en relacion con la
actividad en que aquel sevaaimplicar, pero esdindmicaen
la medida en que ella no actua como determinante de la ac-
tividad en una relacién de externaidad a sujeto, sino que
pasa a ser un elemento constituyente del sentido subjetivo
de la actividad. En este proceso se integra en un complejo
juego de fuerzas con otros elementos de sentidos proceden-
tesdeotras“zonas’ delaaccién del sujeto. En este sentido,
la propia configuracién de la personalidad se expresa como
proceso dentro del que se pueden producir maltiples recon-
figuraciones. Esto no quiere decir que la personalidad cam-
big, sino queellatiene unaformaflexibley variable deinte-
grarse en la produccion de sentidos que acompafiala activi-
dad del sujeto.

Lo que esté en juego para comprender el caracter smul-
taneamente dinamico y estable delapersonalidad, eslapro-
pia representacion sobre laforma en que la personalidad se
constituye y reconstituye como momento de expresion del
sujeto. Ellano esta“alli”, fuera del escenario de la accién,
definida por una naturaleza Unica e invariable: ellaentraen
la accion a partir de su especificidad constitutivay, en este
sentido, tiene un papel activo en el curso de la accién, y
participa activamente en la produccion de los sentidos sub-
jetivos generados en aquella accion..

La personalidad es, por definicion, un sistema en desa-
rrollo constituyente del sujeto, pero que, asu vez, laaccion
del sujeto, enlo que ellarepresenta como praxis generadora
de sentido, actlia como elemento constituyente del propio
desarrollo de la personalidad. La praxis expresa la accion
permanente del sujeto dentro de sus diversos escenarios so-
ciales, dentro de los cuales se reafirma (proceso de identi-
dad) y ssimultaneamente se transforma (desarrollo). El suje-
to es desarrollo y procesualidad permanente, el/ella nunca
se mantiene estatico en su condicién subjetivaactual, 1o cual
solo ocurre cuando entra en proceso de enfermedad.

En nuestra definicion de praxis nosidentificamos con la
formaen que Castoriadis (1975/1982) nos presentael térmi-
no cuando afirma:

Lapraxis, al contrario, (esta definiendo la diferenciaentre praxis
yteoria especulativa) solo puedeexistir s su objeto, por supropia
naturaleza, trasciende todo acabamiento y es relacion perpe-
tuamente transformada con ese objeto. La praxis parte del
reconocimiento explicito de la apertura de su objeto, solo existe
en lamedida en quelareconoce; su“ visién parcial” de este no
es un deficit que lastime, sino que es positivamente afirmada y
deseada como tal. Para la teoria especul ativa solo vale aquello
que ella puede de una manera u otra consignar y garantizar en
los cofresde sus* demostraciones’ . Su suefio - su fantasma - es
la acumulacion de un tesoro de verdades inutilizables. (p. 110)
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Este lugar que Castoriadis atribuye a la praxis como
procesualidad constituyente del objeto estudiado, resulta
esencial paracomprender larelacion entre necesidad y mo-
tivo en el contexto relacional del sujeto psicolégico, esesen-
cial también para trascender la tan arraigada tradicion
epistemol gica de la psicologia de presentar sus categorias
como entidades olvidando la dimensién procesua de aque-
Ilas. Solo dentro de este contexto podremos comprender la
propuesta de |a personalidad como constituyente del sujeto
en lamisma medida en que este es constituyente de aquella.
La personalidad entra como constituyente del sujeto en un
espaci o de sentido subjetivo comprometido con laaccién de
aquel, el cual siempre se produce dentro de diferentes ins-
tancias de la subjetividad social, |as que generan procesos
de subjetivacion simulténeos en el sujeto que forman una
unidad funcional con los procesos generadores de |a perso-
nalidad.

El concepto de configuracion subjetiva: su significacion
paraunacomprension diferente dela personalidad
desde la per spectiva de su constitucion subjetiva

El proceso de reconceptualizacion que implica el desa-
rrollo de una psicologia apoyada en € macroconcepto de
subjetividad, nos ha llevado a desarrollar no solo categorias
diferentes, sino tanbién a integrar de forma diferente cate-
goriasyaexistentes. En este esfuerzo, lareconceptualizacion
de la categoria personalidad, término que hemos conserva
do para designar aquellos procesos comprometidos con la
constitucion de la subjetividad individual, paso a ser com-
prendida en unarelacidn inseparabl e con la categoria sujeto
(Gonzdlez Rey, 1985; 1991; 1994; 1995; 1997; Gonzéez
Rey & Mitjans, 1989), pero a su vez, el propio concepto de
personalidad sufrio modificaciones esenciales, pues las ca-
tegorias usadas para su estudio se caracterizaban, de forma
general, por representar invariantes estructural es de caracter
universal, lo que resulta total mente congruente con larepre-
sentacion genera de la personalidad que estaba en la base
de aquellos estudios.

En nuestrostrabajos hemosido desarrollando unavision
diferente del término, lo cua ha representado un esfuerzo
emprendido por diferentes autores dentro del escenario so-
cio-cultural en los Ultimos tiempos, entre los cuales se han
destacado deformaparticular lostrabajos deValsiner (1998).
Sin embargo, desde esta perspectiva se ha enfatizado € ca-
récter semidtico de los procesos de la personalidad, mien-
tras que en mi concepcidn hago particular énfasisen ladife-
renciarelativaentrelos conceptos de significacion y sentido
subjetivo (Gonzélez Rey, 1997; 1999), y enfatizo el caracter
esencialmente emocional de este Ultimo término.

Entiendo el sentido subjetivo como la produccion emo-
cional relativamente establ e asociada alos motivos constitu-
tivos de la personalidad. En este sentido, la personalidad es
una instancia comprometida de forma permanente con la
generacion de emaociones, las cuales, unas veces serén pro-
ducidas dentro de procesos de significacidn, mientras que
en otras, se produciran como consecuenciadel proceso per-
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manente de produccién de necesidades que acompafia la
expresion del sujeto. Tanto en uno, como en otro caso, las
emociones son €l resultado de las necesidades generadas
dentro delaactividad actual del sujeto.El concepto de nece-
sidad es constituyente de la subjetividad, pues su desarrollo
esta implicado con la aparicion de nuevas emaociones que
expresan otra forma de relacion del sujeto con el mundo.

Lapersonalidad es el sistema conceptual donde se inte-
gran emocion, necesidad y motivo, términos que integran
de forma permanente la procesualidad personalidad -sujeto,
lacual, asuvez, seintegraen laprocesualidad sujeto - sub-
jetividad social. En este complejo proceso, donde la perso-
nalidad y la subjetividad social son momentos constituyen-
tes reciprocos, e inseparables de la accion del sujeto, laex-
periencia de aguel se constituye de forma permanente en la
personalidad. Este proceso de constituccion se define den-
tro de la organizacion motivada de la personaidad en un
tipo de unidad subjetiva que hemos denominado “ configu-
racion subjetiva’ .

A diferencia de las categorias utilizadas por la mayor
parte de las teorias de la personalidad, las configuraciones
no estan definidas por contenidosinvariables ni universales.
En esta concepcion de la personalidad, que enfatiza su natu-
ralezasubjetiva, los contenidos son inseparabl es de su senti-
do subjetivo, el cual se congtituye en la historia de la perso-
naen cadauno delosdiferentes”territorios’ de su experien-
cia, por tanto, la categoria de configuracion nos expresa la
integracion particular de estados dindmicos o necesidades
del sujeto, que definen el sentido subjetivo de sus experien-
cias particulares. Por tanto, ni €l sexo, ni el padre, ni el futu-
ro, ni ningun otro aspecto experiencia concreto de la vida,
seran dimensiones portadoras de un sentido Unico para la
personalidad.

L os sentidos subjetivos asociados a toda actividad o re-
lacion del sujeto, se definiran en el curso de su propia ac-
cion, esen lapraxis donde seintegran todos |os procesos de
subjetivizacion asociados a las diferentes instancias de la
vida cotidiana, con los procesos desarrollados por €l sujeto
como momentos de esta praxis, los cuales actuardn en la
reconstitucion de las formas mas estables de subjetivacion
desarrolladas en ella. El concepto de personalidad nos per-
mite integrar a nivel tedrico un conjunto de conceptos que
circulan de forma aislada en la literatura psicol 6gica, como
los conceptos de identidad, sentido de la vida, representa-
cion y otros, los cuales, en nuestra opinién, representan
momentos del proceso de subjetivacion individua y social,
gue se interpenetran estrechamente entre si en cada sujeto
concreto. El proceso de constitucion reciprocade estas dife-
rentes categorias, forma parte del campo de significacion
gue le atribuimos a la categoria personalidad.

Todas las formas de organizacion subjetiva que hoy son
definidas por microcategorias concretas, son parte de un pro-

5 Este concepto fué introducido por € autor en Personalidad, Comu-
nicacion y Desarrollo (1995).
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ceso integral que no aparece en ninguna de estas categorias
tomadas por separado, el cual intentamos construir en el es-
pacio conceptual més abarcador de la personalidad. La per-
sonalidad esta en desarrollo constante, a pesar de que su
constitucion subjetiva en cadauno de los momentos concre-
tos de laexperienciadel sujeto, presenta una estabilidad re-
lativa, que se expresa en las formas de resistenciay contra-
diccién del sujeto ante nuevas experiencias que no puede
organizar en el marco de sus recursos subjetivos actuales.
Este es un proceso complejo que exige todavia de mucha
mas elaboracion y construccion tedrica.

L acategoriade configuraci n subjetivanos permite com-
prender lanaturaleza de los motivos, y a su vez comprender
como motivos formas diferentes de organizacion de la per-
sonalidad que historicamente han aparecido en la literatura
como momentos puntual es de taxonomias de categorias uni-
versalesy estéticas. La configuracion representa un tipo de
concepto que nos permite integrar el carécter procesua y
estable de la organizacion de la personalidad, y las diferen-
tes significacionesy emociones que se producen en el curso
delas experiencias del sujeto.

Lasexperiencias concretas del sujeto aparecen subjetiva-
das en las diferentes configuraciones de la personalidad, asi
como en las emociones, reflexiones y significaciones que
aquel produce en el curso de estas experiencias. Todas ellas
entran en un mismo proceso de subjetivacion que tiene re-
percusiones simultaneas paralapersonalidad, asi como para
|as necesidades 'y representaciones que aparecen en el curso
detodaaccion, aspectos estos que, aunqueinterrel acionados,
no representan una organizacion fija definida a priori, sino
momentos de un proceso que alcanza formas diferentes de
organizacion en €l curso de las propias acciones del sujeto,
y que, una vez producidas, afectan tanto el curso de aque-
Ilas, como la personalidad.

L as configuraciones de la personalidad son un momento
constituyente de la produccion subjetivay de la accién del
sujeto, sin embargo, no actuan como un determinante lineal
de aguellas, como se planteaba a partir de larepresentacion
individualista e intrapsiquica que durante mucho tiempo
monopolizé lautilizacion de aquellacategoriaen lapsicol o-
gia

La personalidad es unainstancia productora de sentidos
subjetivos y significaciones en cada uno de los momentos
delaaccién del sujeto, quien esta subjetivamente constitui-
do por su personalidad. Este esquema de constitucion subje-
tiva, sin embargo, no representa una relacion determinista
unilateral de la personalidad sobre el sujeto, sino una orga-
nizacién configuracional, enlacual los sentidosy significa-
dos generados por la personalidad, se integran en el campo
subjetivo delaaccion del sujeto. Estaintegracion tienelugar
en espacios tambi én subjetivados de larealidad social.

L as configuraciones subjetivas no representan unidades
independientes, portadoras de un sentido subjetivo univer-
sal, sino sistemas de elementos dindmicos gque se reorgani-
zan entre si dentro del conjunto de configuraciones que apa-
recen en cadaunade las expresiones concretas del sujeto. El
sentido de una configuracion no es Unico, ni estable: esta
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constituido de formas diferentes sobre labase del rejuego de
configuraciones que se integran en las diferentes activida-
desy relaciones del sujeto. Lasemocionesy significaciones
producidas en este proceso, en el curso delaaccion del suje-
to, pasan a ser un momento constituyente de la personali-
dad, y no una simple expresion de aquella.

Las emociones que el sujeto produce en cadauno delos
momentos de su actividad vital, no solo dependen de su per-
sonalidad, sino que son una expresion de la compleja
interrel aci6n de sus acciones, su personalidad, y €l conjunto
de los elementos subjetivos que aparecen en el contexto de
su actividad social.

L as configuraciones son motivosde lapersonalidad, pero
motivos que adquieren significacion y sentido integrados en
el proceso de actividad del sujeto mediatizado por su perso-
nalidad, cuyas consecuencias, como hemos afirmado antes,
se revierten en el propio desarrollo de la personalidad. En
este proceso complejo el sujeto pasa a ser constituyente ac-
tivo del propio proceso en que se constituye.

Desde |a perspectiva que estamos presentando la perso-
nalidad se convierte en un sistematedrico que articulaein-
tegralos procesos y formas de organizacion de la subjetivi-
dadindividual, y representaun macrosistemadentro del cual
circulan y se constituyen las configuraciones subjetivas que
expresan las diferentes formas en que la experiencia huma-
na aparece constituida a nivel subjetivo. Estas formas de
constitucion subjetiva de la experiencia, sin embargo, apa-
recen en unadimension procesual en |os diferentes momen-
tos de laaccion del sujeto dentro de los diferentes espacios
de lasubjetividad social.

La personalidad es una organizacién subjetiva que apa-
rece siempre deformaparcial einacabada, que nuncarepre-
senta un todo holistico, organizado y determinista, sino un
nuevo tipo de sistema, con las caracteristicas propias de los
sistemas subjetivos, que se reafirma en su propia procesua
lidad y que se modifica en su reafirmacion. Esta procesua-
lidad de la produccion subjetiva no significa ausencia de
organizacion, sino otra forma de organizacion que no es es-
tética, ni fija, tendencias que todaviaacompafian la herencia
del pensamiento mecanicista en psicologia. En esta red de
produccion tedrica, aparecen diferentes conceptos, que
historicamente fueron presentados como entidades, [os que
son organizados en otra forma, dentro de una representa-
cion procesual, holisticay en desarrollo permanente. Estos
representan, desde esta perspectiva, momentos de la com-
plicada trama de la subjetividad individual organizada en
|os gjes contradictorios, y hecesariamente complementarios,
de personalidad -sujeto y sujeto -subjetividad social.
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